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「濃厚接触者」の新しい定義

あなたらしく生き生きと！！

5月5日が誕生日です！

4月より利用されておられる豊田

研一様です。お誕生日おめでとう

ございます！

これからよろしくお願い致します

端午の節句

体操

ちょっとそこまで

散歩

清
々
し
い
初
夏
を
迎
え
木
々
の
緑
も
深
く
な
り
気
持
ち
の
良
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

現
在
よ
か
ひ
よ
り
で
は
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
体
操
や
散
歩
等
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
毎
日
決
ま
っ
た
時
間
に
身
体
を
動
か

す
事
で
一
日
の
始
ま
り
を
意
識
し
な
が
ら
脳
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。
時
に
は
外
の
風
に
吹
か
れ
季
節
を
感
じ
な

が
ら
て
と
て
と
広
場
の
野
菜
の
成
長
を
楽
し
み
に
見
守
り
、
収
穫
の
時
期
が
来
る
と
選
別
や
皮
む
き
等
を
一
緒
に
行

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家
に
伝
わ
る
や
り
方
が
あ
り
会
話
も
弾
み
、
手
も
自
然
と
動
き
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
出
来
る

力
が
沢
山
あ
り
日
々
が
驚
き
の
連
続
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
運
動
で
も
毎
日
続
け
る
事
で
体
力
や
筋
力
の
維
持
に
繋
げ

る
事
が
出
来
ま
す
。
こ
れ
か
ら
梅
雨
を
迎
え
室
内
で
過
ご
す
日
が
多
く
な
り
ま
す
。
時
に
は
耳
を
澄
ま
し
て
ゆ
っ
く
り

と
梅
雨
の
雨
音
を
聞
い
て
み
る
の
も
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

茄子・ピーマン・ゴーヤ

等いろいろな野菜が育っ

ています

プラムも鈴なりです！摘果中！

てとてと畑では沢山の

野菜が育っています

編
集
後
記

暖
か
く
な
り
庭
先
に
は
蜂
が
飛
ぶ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
度
刺
さ
れ
た
ら
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
に
な
り
そ
う
で
恐
怖
で
す
。

そ
ん
な
事
を
思
っ
て
い
た
ら
季
節
は
い
つ
の

間
に
か
梅
雨
に
突
入
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

毎
年
全
国
各
地
で
災
害
が
起
き
て
い
ま
す
。

熊
本
も
２
０
２
０
年
に
は
球
磨
川
の
氾
濫
で

大
変
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
梅

雨
の
大
雨
災
害
を
想
定
し
、
気
象
情
報
な
ど

に
注
意
し
な
が
ら
避
難
場
所
等
を
確
認
し
、

い
ざ
と
言
う
時
に
備
え
た
い
も
の
で
す
。

大
橋

ある日曜日、てとてと広場でカフェを開きました！！

青空の下で食べるのはいつものおやつと違い、みんなおしゃべりが絶

えず時間も忘れつい長居したくなりました。

今後、人と人が繋がり合い誰もが自由に立ち寄れる場所

として活用していきたいと思います。
てとてと広場

熱
中
症
予
防

7
月
か
ら
8
月
に
多
発
す
る
傾
向
に

あ
り
体
温
調
節
が
上
手
く
出
来
ず
体

内
に
熱
が
こ
も
っ
て
し
ま
う
事
で
起
こ

り
ま
す
。

ー
症
状
ー

め
ま
い
・立
ち
く
ら
み
・失
神
・頭
痛

ー
予
防
ポ
イ
ン
ト
ー

・水
分
補
給

・衣
類
を
調
節
し
エ
ア
コ
ン
を
適
切
に

使
用
す
る
。

・部
屋
の
換
気
を
す
る
。

・外
出
時
に
は
日
傘
・帽
子
・サ
ン
グ
ラ

ス
等
使
用
す
る
。
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